
PSYCHOSOZIALE GESUNDHEITSFÖRDERUNG DURCH RESSOURCEN UND BEZIEHUNG STÄRKEN

» Wie wird das werden? Was brauchen wir alles und was müssen wir tun?
Was wird sich alles verändern? Werden wir das schaffen – finanziell, als Paar, in unserer neuen
Rolle als Eltern…? «

Möglicherweise sind dies vorherrschende Gedanken nach der ersten Freude über eine
Schwangerschaft. Um sich zwischen Gefühlsempfindungen wie himmelhochjauchzend und
tausenden Fragezeichen zurecht zu finden, ist – wie so oft im Leben – ein Wegweiser sehr
hilfreich. Netzwerk Kind – Frühe Hilfen versteht sich als solcher Wegweiser und dient bereits
präventiv der Stärkung der elterlichen Beziehungs- und Versorgungskompetenz. 

Bei folgenden Sorgen und Fragen kann man sich an Netzwerk Kind wenden:
Unterstützung bei Themen Schwangerschaft und Geburt
Unterstützung bei Veränderungsprozessen innerhalb der Familie
Abnabelungsprozess (Kindergarten/Kinderkrippe)
Stärkung der elterlichen Kompetenz

Eltern wird Unterstützung, Beratung und Begleitung geboten, mit dem Ziel, jedem Kind eine
gesunde Entwicklung sowie ein gewaltfreies und chancengleiches Aufwachsen zu ermöglichen.
Manchmal sind es Gespräche über die aktuelle Situation, die bereits entlastend wirken können.

Das Angebot richtet sich an alle werdenden Eltern und Familien mit Kleinkindern:         
kostenfrei, vertraulich, ressourcen – und bedarfsorientiert. 

IM FOKUS: UNTERSTÜTZUNG VON JUNGEN FAMILIEN

Fachstelle Suchtprävention 

INFOMATERIALIEN UND TIPPS FÜR FAMILIEN
https://fruehehilfen.at/infos-fuer-familien
https://fruehehilfen.at/materialien @

KONTAKT:
Netzwerk Kind – Frühe Hilfen
Burgenland
Hotline 0676 88 350 770
Email: netzwerkkind@soziale-dienste-
burgenland.at


